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Al XXIII-lea Simpozion Național de Neuroendocrinologie 
organizat de 

Societatea Română de Psihoneuroendocrinologie 
în parteneriat cu 

Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila”  
și Academia de Știinţe Medicale 

 

5-7 noiembrie 2020 

Neuroendocrinologia stresului 
Managementul modern al pacientului neuroendocrin: abordare multidisciplinară 

 

PROGRAM ȘTIINȚIFIC 

Ziua 1 - Joi, 5 noiembrie 2020 

16.00-16.30 Ceremonia de deschidere 

• Corin Badiu - Președinte RPNES 

• Victor Voicu - Vicepreședinte al Academiei Române 
• Viorel Jinga - Rector Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila” 

• Diana Păun - Consiler prezidenţial pentru sănătate 

• Cătălina Poiană - Președinte al Societății Române de Endocrinologie 
• Alexandru Velicu - Manager, Institutul Național de Endocrinologie „C.I.Parhon” 

 

16.30-17.00 Sesiunea 1 - Patologia endocrină și pandemia de SARSCov2  
Moderator: Corin Badiu (București), Mihaela Vlad (Timișoara) 

 

Plenary Lecture 1 - ESE Lecture 
16.30-17.00 The management of NETs during pandemic of SARSCov2, Djuro Macut (Belgrad, Serbia) 

 

17.00-17.40 Pauză 
 

17.40 - 18.50 Sesiunea 2 - Neuroendocrinologia stresului 
Moderatori: Veronica Mocanu (Iași), Monica Gheorghiu (București) 

 
17.40-17.55 Cortizolul salivar și evaluarea stresului, Mariana Purice (București) 

17.55-18.10 Răspunsul cortizolului salivar la utilizarea unei versiuni electronice a testului de stres 
social Trier la adolescenți obezi și non-obezi, Veronica Mocanu, I. Gotca, Andrada Druica, Cristina 
G. Dascalu, Beatrice G. Ioan, D. V. Timofte (Iași) 

18.10-18.25 Neuroendocrinologia stresului în contextul sindromului de colon iritabil: o abordare 
multidisciplinară, Ioana Miruna Balmuș, Alin Ciobîcă, Radu Lefter, Carol Stanciu (Iași) 

18.30-18.50 Sindromul injuriei cerebrale posttraumatice, Diana Păun (București) 
 

18.50-19.30 Plenary lecture 2 
Moderator: D. Brănişteanu (Iaşi) 
Pituitary Gigantism, Albert Beckers (Liege, Belgium) 

 

19.30-20.00 Simpozion Gedeon Richter:  
Moderator: Dumitru Brănișteanu (Iași) 
Terrosa - primul biosimilar în terapia osteoporozei severe (de la neuroendocrinologie scheletală la 
prescripția în zilele pandemiei), Mara Carșote (București) 
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Ziua 2 - Vineri, 6 noiembrie 2020 
 

9.30-11.20 Sesiunea 3 - Acromegalia și tumori selare rare 
Moderatori: Mihaela Vlad (Timișoara), Cristina Preda (Iași) 

 
9.30-10.00 Managementul acromegaliei în perioada pandemiei SARS Cov-2. Pot fi aplicate 
ghidurile? Cristina Preda, Letiţia Leuștean, Laura Teodoriu, Maria Christina Ungureanu (Iași) 

10.00-10.20 Acromegalia: imagistica computer tomografică în adenoamele hipofizare, Anda 
Dumitrașcu, Mara Carșote (București) 

10.20-10.40 Impactul disfuncțiilor cognitive asupra pacienților acromegali, Emilia Solomon, 
Cristina Preda, RG Solomon, Dumitru Brănişteanu (Iași) 

10.40-11.00 Calitatea vieții la un pacient cu acromegalie - o posibilă etapă spre medicina 
personalizată, Iulia Plotuna, Melania Balaș, Mihaela Vlad (Timișoara) 

11.00-11.20 Tumori selare rare: cordoame și condroame, Monica Gheorghiu (București) 
 

11.20-11.30 Pauză 
 

11.30-12.00 Sesiunea 4 - Patologie osoasă în condiții de stres  
Moderator: Carmen Georgescu (Cluj) 

 
11.30-11.45 FGF23 în condiții de stres și sănătate: hiperparatiroidismul primar versus 
populația generală, Ștefana Cătălina Bîlha, Alina Andreea Gațu, Anca Matei, Cristina Preda, D.D. 
Brănișteanu (Iași) 
11.45-12.00 Parametrii predictori ai densității minerale osoase la primitorii de transplant 
renal, Anca Matei, Ștefana-Cătălina Bîlha, Daniela Constantinescu, P Cianga, A Covic, D.D. 
Brănișteanu (Iași) 

 
12.00-12.30 Meet the expert 1 

Moderator: Cătălina Tudose (București) 

Stres, status hormonal şi tratament in contextul pandemiei SARS Cov 2 – perspectiva psihiatrului, 
Liana Dehelean (Timișoara) 

 

12.30-13.30 Sesiunea 5 - Patologie neuroendocrină a reproducerii 
Moderator: Corina Lichiardopol (Craiova), Mădălina Mușat (București) 

 
12.30-12.50 Amenoreea hipotalamică de stres, Cătălin Buzduga, Cristina Preda (Iași) 

12.50-13.10 Disfuncția sexuală feminină, Simona Mogoș, Voichița Mogoș (Iași) 

13.10-13.30 Complexitatea managementului multidisciplinar și a sfatului genetic la pacienta cu 
sindrom Turner - 45,X cu sau fără mozaicism? Elena Emanuela Braha, Oana Popa, Ioana Nedelcu, 
Madalina Muşat (București) 

 

13.30-14.00 Simpozion SECOM: Locul abordarii non-farmacologice in adaptarea la stres, Corin Badiu 
 
14.00-14.30 Plenary lecture 3 -  Moderator: Corin Badiu (București) 
Neuroendocrine aspects in the causality of diabesity? George Mastorakos (Atena, Grecia) 
 
14.30-16.30 Pauză - vizionare e-Postere cu prezentare scurtă, preînregistrată - 3 min/poster 
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16.30-17.00 Plenary lecture 4 
Moderator: Carmen Barbu (București) 
The new paradigm in osteoporosis management: guidelines in 2020, Cătălina Poiană (București) 

 
17.00-18.00 Simpozion Vitamin D – a key hormone in modulation of human immunologic 
response 
Moderator: Corin Badiu (București) 
 
17.00-17.30 The role of Vitamin D3 in thyroid autoimmunity and inflammation, Leonidas Duntas 
(Atena, Grecia) 
17.30-18.00 Vitamin D3 - key vitamin in epigenetic regulation of controlled immune response, 
Natalia Cucu (București) 
 
18.00-18.30 Plenary Lecture 5 
Moderator: Ionela Pașcanu (Târgu Mureș) 
Genetic and metabolic factors in COVID19 pathogenesis and respiratory complications, Florin 
Grigorescu (Montpellier, France) 

 

18.30-19.00  Plenary Lecture 6 
Moderator: Cătălina Poiană (București) 
Management of pituitary patients in the era of COVID-19, Mark Gurnell (Cambridge, UK) 

 

19.00-19.30 Meet the expert 2 
Moderator: Cristina Ghervan (Cluj) 
Hypercortisolism: Cushing’s Syndrome or the Pseudo Cushing’s State, Adriana Ioachimescu 
(Emory University, Atlanta, USA) 

 
 

Ziua 3 - Sâmbătă, 7 noiembrie 2020 
 

9.30-10.00 Clinical Debate 
Moderator: Simona Fica 
Managementul tulburărilor de creștere în condițiile pandemiei SARS Cov 2: 
pro și contra Telemedicină, Ionela Pașcanu și Raluca Pop (Târgu Mureș) 

 

10.00-10.30 Plenary lecture 7  
Moderator: Iuliana Ceaușu (București) 
Cushing's syndrome and pandemic, Rosario Pivonello (Napoli, Italy) 
 
10.30-11.05 Sesiunea 6 - Patologie endocrino-metabolică pediatrică 
Moderator: Iulian Velea (Timișoara) 

 

10.30-10.50 Rolul factorilor de mediu asupra incidenței diabetului zaharat de tip 1 la copil, în 
România, Adrian Vlad (Timișoara) 

 
10.50-11.05 Impactul terapiei de un an cu hormon de creștere recombinant asupra compoziției 
corporale, profilului adipokinic, ghrelinei și profilului metabolic la copii non-obezi cu deficit izolat 
de GH, Alina Fadur, Ștefana Bilha, D.D. Brănișteanu (Iași) 

 

11.05-11.15 Pauză  
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11.15-12.00 Sesiunea 7: Tumori neuroendocrine 
Moderator: Diana Păun 

 
11.15-11.35 Alegerea tratamentului cu analog de somatostatina în tumorile neuroendocrine, 
Monica Gheorghiu (București) 
 

11.35-12.00 Managementul tumorilor digestive neuroendocrine în timpul pandemiei de 
Covid 19, Florina Buica, Adina Croitoru (București) 
 
12.00-13.00 Sesiunea 8 - Provocări în patologia tiroidei 
Moderator: Mihaela Stanciu (Sibiu) 
 
12.00-12.20 Ce este de făcut când testele funcționale tiroidiene sunt discrepante? Ioana Zosin, 
Mihaela Vlad, Camelia Gurban, Melania Balaș, Ioana Golu (Timișoara) 
12.20 – 12.40 Provocări în era Covid legate de diagnosticul și tratamentul carcinomului medular 
tiroidian, Mihaela Vlad, Ioana-Natalia Miloş, Ioana Golu, Maria Cornianu, Melania Balaș, Daniela 
Amzăr, Ioana Zosin (Timişoara) 
12.40-13.00 Cancerul tiroidian, între tratament personalizat și pandemia SARS Cov-2, Corin Badiu 
(București) 

 
13.00 Închiderea lucrărilor 

 

Postere: 
 

1. Microsomatotropinom, carcinom de gât cu celule scuamoase, mixedem autoimun și 
oftalmopatie Graves, Anda Dumitrașcu, Dana Terzea, Daniela Alexandrescu, D. Peretianu, 
Ana Valea, Mara Carşote (București) 

 
2. Un caz de carcinom tiroidian medular metastatic: aspectele ecografice, elastografice și de 

rezonanță magnetică nucleară. Ioana Golu, Daniela Amzăr, Melania Balas, Ioana Natalia 
Miloș, Mihaela Vlad (Timișoara) 

 

3. Model experimental pentru evaluarea răspunsului cortizolului salivar indus de stresul 
social la adolescenți, I. Gotca, Ana Maria Dumitrescu, Bianca Wiersema, Cristina Ghiciuc, 
Veronica Mocanu (Iași - România + Olanda) 

 

4. Aspectele comportamentale și emoționale ale obiceiurilor alimentare și asocierea lor cu 
percepția stresului la pacienții cu obezitate severă, Ioana Hristov, D. V. Timofte, I. Gotca, 
Andrada Druica, Veronica Mocanu (Iași) 

 
5. Sindromul Prader-Willi- impactul terapiei precoce cu rhGH. Iulian-Mihai Pascariu, Larisa 

Robu, Anastasia Păduraru,Cristina Tofan, Corina Găleşanu (Iași) 
 

6. Importanța screeningului cancerului colorectal la un pacient cu acromegalie, Iulia Larisa 
Robu, Iulian Pascariu, Cristina Tofan, Păduraru Anastasia, Corina Găleșanu, (Iași) 

 
7. Empty Sella după tratamentul cu hormoni de creștere (rhGH) în copilărie, Cristina Tofan, 

Iulian-Mihai Pascariu, Larisa Robu, Anastasia Păduraru, Corina Găleşanu (Iași) 
 
8. Sindromul de activare mastocitară - cauză posibilă de hiperaldosteronism. Sofia Lider, 

Monica Livia Gheorghiu, Corin Badiu 


